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30 ★けーぶるにっぽん　彩・ JAPAN　#６「秋田　伝統漆器 黒のむこうに輝く光」
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00 ★鳥羽水族館 もっと！水の惑星紀行：「鳥羽水族館ニュース２０２０」
15 ★店ばな工房：「年末年始のイチオシ！」
30 ★知多半島観光ドキュメンタリー　 源　minamoto：「望洲楼」 
45 ★ぶらり名所図会～歴史絵解き旅～：#102「美濃路・清須市」
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1月総集編 2月総集編 3月総集編
前編・後編

4月総集編
前編・後編

25：00 QVC　※タウン通信　身近な出来事　総集編が終わり次第の放送となります

※毎週金曜日18：00～21：00地デジ122chにてチャンネルミクスを試験放送。（一部日程を除く） ※番組表の記載以外にも市民出演の
告知番組「みんなおいでん！市民伝言板」が番組と番組の間に放送されます。
※都合により、番組内容や放送時間が変更になる場合があります。詳しくは、電子番組表（EPG）またはチャンネルミクスホームページを
ご確認ください。
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■Tabisの旅するように街グルメ
　#8「晩秋にオススメ ほっこりグルメ！」
　 初回放送：12/7（月）23：30～
　  寒さもだんだん増していくこの季節。
ほっこりできるグルメで、まったりタイムは
いかがですか？（ひまわりネットワーク制作）

■いろどりテーブル
　 初回放送：12/14（月）19：45～ 
　 （豊橋ケーブルネットワーク制作）

■熱血ラーメン伝
　◇西善(東海市)  ◇安居(弥富市)
　初回放送：12/21（月）22：45～
　 愛知県の人気店や隠れた名店の至極のラーメンを
紹介！ （CAC制作）

■店ばな工房　「年末年始のイチオシ！」
　 初回放送：12/28（月）8：15～ 
　 （三河湾ネットワーク制作）

《
ス
ポ
ー
ツ
》

■グランパスSTADIUM！
　 初回放送：隔週月曜更新！
　 12/7（月）・12/21（月）19：30～ 
　 （ひまわりネットワーク制作）

■共に頂点へ！Boost up シーホース
　 初回放送：12/7（月）20：30～ 
　 （キャッチネットワーク制作）

■ハイスポ  高校生のスポーツ情報番組！
　 毎週木曜夜更新！ 初回放送：20：45～
　 12/3（木）・12/10（木）・12/17（木）・12/24（木） 
　 （CNCi制作）

■ドラゴンズ・ナビゲート
　 初回放送：12/8（火）8：30～　12/22（火）8：30～
　  （スターキャット・ケーブルネットワーク制作）
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■藤波辰爾の歴史探訪
　「松本城・犬山城・松江城 総集編 」
　 初回放送：12/7（月）19：00～
　 大の城好きプロレスラー藤波辰爾さんが全国各地の
城や史跡を巡る歴史バラエティー。今回は、現存12天守
の中から厳選した3つのお城を振り返ります。1つ目は、記念すべき1回の放送から長野
県の松本城。2つ目は、「イケメン城」とも呼ばれるほど美しい姿をした犬山城。3つ目は、
城の美しさもさる事ながら、案内役のインパクトが素晴らしかった松江城。選りすぐり
の3つの城をご堪能ください。（TOKAIケーブルネットワーク制作）

■まちバル
　 毎週月曜夜更新！初回放送：21：00～
　 12/7（月）・12/14（月）・12/21（月）
　  （スターキャットケーブルネットワーク制作）

■伊勢美し国から　「初日の出と三重の海」
　 初回放送：12/8（火）7：15～
　 三重県は県土のほぼ半分が海に面し、海岸線の長さは全国でも上位にランクされてい
ます。したがって初日の出の名所は海から上る場所が多いのです。穏やかな伊勢湾、島々
が点在するリアスの海、豪快な熊野灘、それぞれの土地の人達にとって自慢の日の出です。
今回は12月中に撮影した日の出の様子や、海の町の行事や風景、灯台や海を一望でき
る展望台、海の遊びなどをご紹介して、あまりにも身近にありすぎて普段はあまり意識し
ない三重の海の魅力を再発見していただきたいと思います。（ZTV制作）

■刻の遺産   「豊田に伝わる秋の色彩」
　 初回放送：12/28（月）7：00～
　 この地で長く受け継がれてきた秋の営み。私たちの生
活のすぐそばに残る「秋の日常」を紹介。紅葉に農作物の
収穫など、この季節にしか見ることができない風景をお届
けします。（ひまわりネットワーク制作）

チャンネルミクスch131 地域情報 役立つためになる、岡崎のホットな情報満載
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　 （豊橋ケーブルネットワーク制作）

■熱血ラーメン伝
　◇西善(東海市)  ◇安居(弥富市)
　初回放送：12/21（月）22：45～
　 愛知県の人気店や隠れた名店の至極のラーメンを
紹介！ （CAC制作）

■店ばな工房　「年末年始のイチオシ！」
　 初回放送：12/28（月）8：15～ 
　 （三河湾ネットワーク制作）

《
ス
ポ
ー
ツ
》

■グランパスSTADIUM！
　 初回放送：隔週月曜更新！
　 12/7（月）・12/21（月）19：30～ 
　 （ひまわりネットワーク制作）

■共に頂点へ！Boost up シーホース
　 初回放送：12/7（月）20：30～ 
　 （キャッチネットワーク制作）

■ハイスポ  高校生のスポーツ情報番組！
　 毎週木曜夜更新！ 初回放送：20：45～
　 12/3（木）・12/10（木）・12/17（木）・12/24（木） 
　 （CNCi制作）

■ドラゴンズ・ナビゲート
　 初回放送：12/8（火）8：30～　12/22（火）8：30～
　  （スターキャット・ケーブルネットワーク制作）

《
エ
リ
ア
＆
ヒ
ス
ト
リ
ー
》

■藤波辰爾の歴史探訪
　「松本城・犬山城・松江城 総集編 」
　 初回放送：12/7（月）19：00～
　 大の城好きプロレスラー藤波辰爾さんが全国各地の
城や史跡を巡る歴史バラエティー。今回は、現存12天守
の中から厳選した3つのお城を振り返ります。1つ目は、記念すべき1回の放送から長野
県の松本城。2つ目は、「イケメン城」とも呼ばれるほど美しい姿をした犬山城。3つ目は、
城の美しさもさる事ながら、案内役のインパクトが素晴らしかった松江城。選りすぐり
の3つの城をご堪能ください。（TOKAIケーブルネットワーク制作）

■まちバル
　 毎週月曜夜更新！初回放送：21：00～
　 12/7（月）・12/14（月）・12/21（月）
　  （スターキャットケーブルネットワーク制作）

■伊勢美し国から　「初日の出と三重の海」
　 初回放送：12/8（火）7：15～
　 三重県は県土のほぼ半分が海に面し、海岸線の長さは全国でも上位にランクされてい
ます。したがって初日の出の名所は海から上る場所が多いのです。穏やかな伊勢湾、島々
が点在するリアスの海、豪快な熊野灘、それぞれの土地の人達にとって自慢の日の出です。
今回は12月中に撮影した日の出の様子や、海の町の行事や風景、灯台や海を一望でき
る展望台、海の遊びなどをご紹介して、あまりにも身近にありすぎて普段はあまり意識し
ない三重の海の魅力を再発見していただきたいと思います。（ZTV制作）

■刻の遺産   「豊田に伝わる秋の色彩」
　 初回放送：12/28（月）7：00～
　 この地で長く受け継がれてきた秋の営み。私たちの生
活のすぐそばに残る「秋の日常」を紹介。紅葉に農作物の
収穫など、この季節にしか見ることができない風景をお届
けします。（ひまわりネットワーク制作）
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放送日 ちびっこひろば 2020年
放送月

12/31
矢作保育園
岡保育園
第一早蕨幼稚園

1月
2月
3月

放送日 #MEETおかざき 2020年
放送月

12/28 お家でだって楽しめる♪
幸せメモリー♡　

1月
2月

12/29 ウキウキ春気分♪
発見！わたしの趣味

3月
4月

12/30 おかざきカレーパン特集
ありがとう♡SEIBU

5月
6月

12/31
知ってる？〇〇の世界
行ってみよう！あのお店
プレゼントみ～っけ！

8月
10月
11月

放送日 ミラオカ～ミラクル！OKAZAKI高校生～ 2020年
放送月

12/28 岡崎城西高校
岡崎工業高校

11月
12月

放送日 岡崎ふるさと巡り 2020年
放送月

12/28

「文化財が語る歴史#1
 【飛鳥】真福寺「仏頭」から見える古代」
「文化財が語る歴史#2
 【奈良～平安】密教文化を探る」

2月

4月

12/29

「文化財が語る歴史#3
 【鎌倉】浄土真宗のはじまり」　
「文化財が語る歴史#4
 【鎌倉～室町】源氏・足利氏一族と三河」

6月

8月

12/30

「文化財が語る歴史#5
 【室町中期】松平三代 信光が残した観音堂」
「文化財が語る歴史#6
 【戦国】家康の祖父 清康が残した多宝塔」

10月

12月

放送日 この人に聞く 2020年
放送月

12/28 岡崎税務署
岡崎労働基準監督署

2月
3月

12/29 岡崎青年会議所　
岡崎美術協会

4月
5月

12/30 岡崎商工会議所 女性部
岡崎商工会議所　青年部

6月
7月

12/31 岡崎市六ツ美商工会
おひさまにこにこの会

8月
10月

放送日 オカザえもんがゆく！ 2020年
放送月

12/31 引き込まれる細密画の世界
男川やなでそば打ち体験

1月
2月

放送日 食遊彩々 2020年
放送月

12/28 あったかグルメ♪　
オトナなディナーを楽しみませんか？

1月
2月

12/29 ENJOY☆ランチタイム
春うらら♪ニューオープン特集

3月
4月

12/30 岡崎テイクアウト特集
オトリバーサイドテラス特集

5月
6月

12/31 THE・麺
暑さに負けないグルメ！

7月
8月

放送日 タウン通信月間総集編

12/28 1月

12/29 2月

12/30 3月前編・後編

12/31 4月前編・後編
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00　特別番組
　　　光ヶ丘女子高校
　　　スペシャルステージ
　　　（ダンス部 ・ 吹奏楽部）
45　知多半島観光ドキュメンタリー
　　　 源　minamoto ： 「望洲楼」


